
La distance entre le chien et le déclencheur 
est très variable d’un individu et d’un contexte à l’autre. 

Elle peut être de seulement 2 mètres, 
de 20 mètres ou de 100 mètres voire plus.

zone de confort
Le chien est capable

de travailler, de réaliser 
des apprentissages.

Il se sent à l’aise.

zone de danger

Il faut sortir le chien
le plus vite possible

de cette zone.

Le déclencheur

zone à risque
Le chien commence à s’agiter.

On fait attention. Il risque
de ne plus être disponible.

Les zones de confort
chez le chien


